POVO, VIA AL CORSO !

E

Cercansi volontari per anziani
Verranno impiegats in strutture o in servizi a domicilio

»»»»»

Il Centro
servizi

di Povo:

al via

un corso
di forma-
zione
volontari
organizzato
dalla

Rsa
“Grazioli”

--------

di Paolu'Giammnni_

| POVO. Volontari e ben preparati: con que-
ste caratteristiche la figura del volontario nel-
le strutture che si occupano di anziani, pud
rappresentare, una risorsa fondamentale per
I’amicizia, I’ascolto e la capacita di tessere le-
gami con questa particolare tipologia di “uten-
za”. Per questo motivo I’Azienda pubblica di
servizi alla persona “Margherita Grazioli” di
Povo ripropone anche quest’anno un corso
che vuol dare ai nuovi volontari quelle cono-
scenze che permettano loro di operare nel mi-
gliore dei modi in una realta complessa come
quella di una residenza sanitaria assistenziale
oppure di un centro diurno. - -i

Al corso sono invitate a partecipare le perso-

ne che vorranno dedicare agli anziani alcune
ore della settimana e coloro che possono offri-
re, saltuariamente, qualche servizio di aiuto a
richiesta, come fare la spesa, accompagnare
un ospite dal medico, in posta, in farmacia,
ecc. Il corso é gratuito e si articola in quattro
incontridi informazione, che affronteranno te-
matiche etiche, mediche e giuridiche e alcuni
basilari aspetti assistenziali e di movimenta-
zione. Al termine del percorso informativo

sara possibile iscriversi ai successivi quattro
incontri di approfondimento che affronteran-
no tematiche psicologiche, riservati a chi in- .
tende proseguire l'esperienza e diventare vo-
lontario. A conclusione del percorso formati-
vo il volontario potra scegliere il tipo di impe-
gno da offrire (con appuntamento settimanale
oppure al bisogno), nonché il servizio presso
il quale operare: residenza sanitaria assisten-
ziale - centro diurno - centro servizi - residen-
ze protette. I corsi si svolgeranno al centro po-
lifunzionale per anziani in via della Resisten-
za 61/F a Povo, dalle ore 17 alle 18.30.

Ecco il programma del corso informativo.
Giovedi 2 ottobre: il volontario e i servizi per
la terza eta; giovedi 9 ottobre: il volontario -
aspetti etici e di privacy, giovedi 16 ottobre:
stare accanto all’anziano - aspetti assistenzia-
li e di movimentazione; giovedi 23 ottobre: co-

noscenze utili - vecchiaia e fragilita. Iscrizioni

sono aperte fino a venerdi 26 settembre alla_
Rsa di Povo 0461/810688 (educatore professio-
nale Manuela Trentini) o al Centro servizi di
Povo al numero 0461/818101 (referente tecnico
nper.:ativo Lorena Pintarelli). 5




