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UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ 

E DEL TEMPO DISPONIBILE DEL TRENTINO 

Iscr i z ione  a t t iv i tà  d i  educaz ione  motor ia  
 

Il sottoscritto/a  (Cognome e nome) ______________________________________________  
 

chiede l’iscrizione ai moduli di educazione motoria. 
 
 

Per il  modulo 1 si prevede il versamento di Euro 90,00 
Per il modulo 2 si prevede il versamento di Euro 80,00 
Per il modulo 3 pomeridiano si prevede il versamento di Euro 45,00 
Le quote sono comprensive di copertura assicurativa infortuni. 
Ai sensi e per gli effetti della deliberazione della Giunta provinciale n. 2661 del 19 novembre 
2004 non è richiesto il certificato medico di idoneità. 
 
 

 CORSI EDUCAZIONE MOTORIA 

  Corso Acqua gym due volte in settimana 

  Corso Educazione motoria in palestra 

  Corso Acqua gym una volta in settimana 
 
 
 
 
INFORMATIVA 
 

Dichiaro di essere stato informato che i corsi di educazione motoria organizzati dall’Università 
della terza età e del tempo disponibile rientrano nelle “attività motorie con finalità educative o 
ludico-ricreative” che, ai sensi della deliberazione della Giunta provinciale n. 2661 di data 19 
novembre 2004, “ non sono considerate di per sé impegnative e rischiose ed il loro svolgimento 
non richiede pertanto a chi le pratica di sottoporsi a specifici accertamenti sanitari obbligatori, né 
di presentare una certificazione sanitaria di idoneità”.  
Ho preso visione dei contenuti delle specialità proposte dal Centro Servizi Povo e sono stato 
informato che questa attività è rivolta a persone in buono stato di salute. In caso diverso mi è 
stato raccomandato di chiedere consiglio al mio medico curante. 
 
Data _____________________ Firma ________________________________ 
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