
 INCONTRO DI INFORMAZIONE 
 E SENSIBILIZZAZIONE 

30 settembre 17.30-19.00   
ONLINE 
La Sicurezza Inizia da Casa: Strategie  
per l’Assistenza Quotidiana  
Mattia Cainelli, Tecnico della prevenzione nell’ambiente  
e nei luoghi di lavoro

Un corso pratico e coinvolgente pensato per i caregiver familiari,  
che ogni giorno si prendono cura dei propri cari e desiderano garantire loro  
un ambiente domestico sicuro e protetto. Attraverso esempi concreti  
e indicazioni utili, si imparerà a riconoscere i pericoli nascosti in casa, prevenire  
gli incidenti e adottare comportamenti sicuri nella gestione della quotidianità.

Contenuti del corso:
•	 I rischi domestici: dove si nascondono e come eliminarli

•  La prevenzione degli incidenti: cadute, ustioni, intossicazioni
•  Sicurezza elettrica e uso corretto degli elettrodomestici

•  Primo soccorso e gestione delle emergenze

Incontro aperto  
a tutta la cittadinanza.

Per informazioni
www.curainsieme.it

curainsieme@fdm.tn.it
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in collaborazione con

Azienda Provinciale
per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

I L  S O C I A L E  C O M P E T E N T E

Iscrizione obbligatoria:


