
DIMENTICARE È NORMALE?
Un incontro aperto alla comunità 

per riconoscere i primi segnali di decadimento, 
capire cosa aspettarsi e scoprire i consigli pratici 

per mantenere la mente in salute.

interviene la dott.ssa Vettor Silvia
psicologa Responsabile Rete Alzheimer Treviso

RESPIRI DI CURA

SALA POLIVALENTE
via Carlo e Valeria Julg, 9 
COGNOLA (TN)

20 NOVEMBRE 2026 
ORE 20:00

Per informazioni 
Centro Servizi Casa Melograno APSP Grazioli

0461/818101 - 3341069169 centroservizi@apspgrazioli.it

UNO SPAZIO CONCRETO DI INCONTRO, 
CONFRONTO E STRUMENTI UTILI PER LA QUOTIDIANITÀ 

PER LE FAMIGLIE E LE PERSONE CHE SI PRENDONO CURA DI ANZIANI FRAGILI

INGRESSO LIBERO


